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MEMORIA SOCIAL Y

ECONOMICA

En CLARA seguimos creyendo en la familia como  pamilias atendidas: 69 Total Sesiones: 472
medio terapéutico y facilitador para superar las

dificultades, haciéndoles protagonistas del proceso Poblacién atendida segun el rango de edad:
de acompafiamiento y crecimiento familiar.

El impacto de la crisis sanitaria y el periodo de ! .

confinamiento continta viéndose reflejado en las U
familjas. En consecuencia, los Trastornos del Estado ‘V A

de Animo y Ansiedad (28,9%) y las Conductas

Disruptivas (13,3%) son las necesidades que mas 29 >de30afios 16 de 15-30 afios 26 de 0-15 afios

hemos atendido en nuestro centro. )
¢Como conocen el centro?

TipO de inte rvenCi()n Otras asociaciones

10.4%

Redes Sociales
2.1%
Colegio Claret
45.8%
Familias asistidas
33.3%

AMPA Doctirina Cristiana
4.2%

Resumen Ingresos y Gastos

Donativos familias atendidas 8.663,99
Asociaciones de Padres y Madres GASTOS 2021
e e 3.012,00 Gastos generales (Luz, agua, teléfono, 1.297,11
AMPA Doctrina Cristiana 300,00 papelerla, Seguros y varins}
Céritas Gastos de Actividades y Talleres 250,00
Céritas Corpus Christi 800,00 Némina y Seguros Sociales para la Atencion ~ 18.484,52
Caritas Parroquia Claret 1.200,00 ¥ Acogidas a las Familias
INSUR 1.500,00
TL COPIERS, 5.L. 150,00
EL SIGLO 1870 5.L. 240,00
Hermandades
Hdad. De la Mision 600,00
Hdad. Del Museo 550,00
Hdad. Del Silencio 1.200,00
Misioneros Claretianos 600,00 Gastos

43.8%
Parroquia Claret 1.200,00

Ingresos

Socios Particulares 3.710,00 56.2%
Seglares Claretianos 1.314,00
Donacidn Actividades/Talleres 637,00
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NUESTRA ACTIVIDAD

APOSTANDO POR LA FORMACION

En CLARA creemos que la mejor manera de
construir una sociedad saludable es a través

de la formacién enfocada al desarrollo de
habilidades y competencias personales.
Por ello, ademas de la atencidn terapéutica
apostamos por la prevencion, organizando e
talleres y charlas formativas para que las o
familias mejoren sus relaciones y en If?
consecuencia su bienestar fisico y mental. "\_
CLARA E
I
Este aflo han acudido un total de 98 gt
personas, entre padres/madres y tutores.

Volviendo a la presencialidad

Taller de LEGO: "Introduccién
a la resolucion de conflictosy
expresiéon de emociones"

El acoso escolar como
fenémeno. Lo que todo
profesor debe conocer

Impartido por Jose Manuel
Medina y Beatriz Montero.

Impartido por la Doctora
Blanca Lopez Catalan.

UN NUEVO HOGAR

En este aflo de cambios y nuevas metas nos volvimos
a cambiar de sede. Gracias a la colaboracién de
CEAPRO ahora contamos con un nuevo espacio
donde atender a las familias brindandoles la atencion
y calidad que se merecen.

Memoria Anual Centro CLARA



El CENTRO CLARA DE ATENCION A LA FAMILIA ha
cumplido quince afios el pasado afio. Desde sus
inicios ha estado dirigido por miembros de la Familia
Claretiana, seglares claretianos y APA.

Todo ello con un Unico objetivo: atender a las
familias con un caracter evangelizador especialmente
con los que sufren, y todo ello sin danimo de lucro. El
Centro quiere ser una ayuda para cuantos se
acerquen buscando una luz para las situaciones que
estan viviendo.

El pasado afio 2021 fue el primero de la nueva etapa
en el Centro en la cual su Junta Directiva la conforman
exclusivamente laicos: seglares claretianos y APA. Con
el apoyo de los Misioneros Claretianos, hemos
continuado con ilusién y trabajo esta etapa en la cual
la Asociacion ha seguido con el incremento, afio
tras afo, del niumero de atenciones y terapias.

JAVIER EZCURRA

Presidente de la Asociacién CLARA

"Nuestra sociedad necesita de personas que ayuden y atiendan las muchas y graves
necesidades que tienen nuestras familias"

Comprobamos que esto se produce igualmente por el
aumento de personas que necesitan de atencidén y
acuden a este Centro donde reciben la ayuda que
precisan, todo ello con un trato humano y cercano,
en el cual, tomandolos de la mano, se les acompafia.

Nuestra sociedad necesita de personas que ayudeny
atiendan las muchas y graves necesidades que tienen
nuestras familias en todos los ambitos.

Desde aqui os invito a que nos sigais apoyando
pues con ello hacemos mucho bien para todos
aquellos que llegan a nosotros buscando ayuda para
sus problemas y/o dificultades.

Sin mas, recibid un cordial saludo.

Un proyecto al servicio de las familias

El equipo Clard fue de gran ayuda para identificar y
solucionar ciertos problemas de ansiedad que
repercutian en mi bienestar fisico y emocional.

- Mari Angeles

Clard supone un recurso de enorme ayuda para Cdritas
en el seguimiento de ciertas personas a las que asistimos
¥ que presentan algin tipo de disfuncionalidad. La
coordinacién con el equipo Clard resulta indispensable
en este sentido.

- Directora Cdritas Claret

Mi experiencia en Clard como terapeuta estd siendo
bastante enriquecedora. Es muy gratificante ver como las
familias que llegan en busca de asesoramiento, ayuda y
atencién psicolégica van evolucionando y creciendo en
positivo. Todo ello gracias a tu aportacién profesional y
al trabajo conjunto de las personas que componemos la
organizacién, convirtiéndose la asociacion de este modo,
en un referente de apoyo, guia y acogimiento.

- Eva (voluntaria)

Todo esto no seria posible sin las personas que de manera altruista dedican su tiempo y
esfuerzo en seguir acompaifando a las familias con corazén.

Hazte socio

Haz voluntariado

A nuestros socios y colaboradores gracias por vuestro apoyo y confianza
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