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Familias atendidas: Total Sesiones:

Colegio Claret
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Familias asistidas
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Otras asociaciones
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AMPA Doctirina Cristiana
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Redes Sociales
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En CLARÁ seguimos creyendo en la familia como
medio terapéutico y facilitador para superar las
dificultades, haciéndoles protagonistas del proceso
de acompañamiento y crecimiento familiar.  

El impacto de la crisis sanitaria y el periodo de
confinamiento continúa viéndose reflejado en las
familias. En consecuencia, los Trastornos del Estado
de Ánimo y Ansiedad (28,9%) y las Conductas
Disruptivas (13,3%) son las necesidades que más
hemos atendido en nuestro centro.

MEMORIA SOCIAL Y
ECONÓMICA

Memoria Anual Centro CLARÁ

¿Cómo conocen el centro?

29 > de 30 años 26 de 0-15 años16 de 15-30 años

Tipo de intervención

Resumen Ingresos y Gastos

Población atendida según el rango de edad:



NUESTRA ACTIVIDAD

Memoria Anual Centro CLARÁ

En CLARÁ creemos que la mejor manera de
construir una sociedad saludable es a través
de la formación enfocada al desarrollo de
habilidades y competencias personales.
Por ello, además de la atención terapéutica
apostamos por la prevención, organizando
talleres y charlas formativas para que las
familias mejoren sus relaciones y en
consecuencia su bienestar físico y mental.

Este año han acudido un total de 98 
 personas, entre padres/madres y tutores. 

U N  N U E V O  H O G A R
En este año de cambios y nuevas metas nos volvimos
a cambiar de sede. Gracias a la colaboración de
CEAPRO ahora contamos con un nuevo espacio
donde atender a las familias brindándoles la atención
y calidad que se merecen. 

A P O S T A N D O  P O R  L A  F O R M A C I Ó N

V o l v i e n d o  a  l a  p r e s e n c i a l i d a d

Taller de LEGO: "Introducción
a la resolución de conflictos y
expresión de emociones"

El acoso escolar como
fenómeno. Lo que todo
profesor debe conocer
Impartido por la Doctora
Blanca López Catalán.

Impartido por Jose Manuel
Medina y Beatriz Montero.



¿Quieres formar parte de nuestra familia?¿Quieres formar parte de nuestra familia?

Presidente de la Asociación CLARÁ

El CENTRO CLARÁ DE ATENCIÓN A LA FAMILIA ha
cumplido quince años el pasado año. Desde sus
inicios ha estado dirigido por miembros de la Familia
Claretiana, seglares claretianos y APA. 

Todo ello con un único objetivo: atender a las
familias con un carácter evangelizador especialmente
con los que sufren, y todo ello sin ánimo de lucro. El
Centro quiere ser una ayuda para cuantos se
acerquen buscando una luz para las situaciones que
están viviendo.

El pasado año 2021 fue el primero de la nueva etapa
en el Centro en la cual su Junta Directiva la conforman
exclusivamente laicos: seglares claretianos y APA. Con
el apoyo de los Misioneros Claretianos, hemos
continuado con ilusión y trabajo esta etapa en la cual
la Asociación ha seguido con el incremento, año
tras año, del número de atenciones y terapias.

Comprobamos que esto se produce igualmente por el
aumento de personas que necesitan de atención y
acuden a este Centro donde reciben la ayuda que
precisan, todo ello con un trato humano y cercano,
en el cual, tomándolos de la mano, se les acompaña.

Nuestra sociedad necesita de personas que ayuden y
atiendan las muchas y graves necesidades que tienen
nuestras familias en todos los ámbitos. 

Desde aquí os invito a que nos sigáis apoyando
pues con ello hacemos mucho bien para todos
aquellos que llegan a nosotros buscando ayuda para
sus problemas y/o dificultades.

Sin más, recibid un cordial saludo.

JAVIER EZCURRA

"Nuestra sociedad necesita de personas que ayuden y atiendan las muchas y graves
necesidades que tienen nuestras familias"

Hazte socio



Haz voluntariado



Sé empresa solidaria

El equipo Clará fue de gran ayuda para identificar y
solucionar ciertos problemas de ansiedad que
repercutían en mi bienestar físico y emocional. 

- Mari Ángeles 

Clará supone un recurso de enorme ayuda para Cáritas
en el seguimiento de ciertas personas a las que asistimos
y que presentan algún tipo de disfuncionalidad. La
coordinación con el equipo Clará resulta indispensable
en este sentido.

- Directora Cáritas Claret

Mi experiencia en Clará como terapeuta está siendo
bastante enriquecedora. Es muy gratificante ver cómo las
familias que llegan en busca de asesoramiento,  ayuda y
atención psicológica van evolucionando y creciendo en
positivo. Todo ello gracias a tu aportación profesional y
al trabajo conjunto de las personas que componemos la
organización,  convirtiéndose la asociación de este modo,
en un referente de apoyo, guía y acogimiento.

- Eva (voluntaria)

U n  p r o y e c t o  a l  s e r v i c i o  d e  l a s  f a m i l i a s

 A nuestros socios y colaboradores gracias por vuestro apoyo y confianza

 Todo esto no sería posible sin las personas que de manera altruista dedican su tiempo y
esfuerzo en seguir acompañando a las familias con corazón. 


