Memoria
2025
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SQuiénes somos?

Somos una asociacién sin animo de lucro impulsada por

La Familia Claretiana. Creemos que las familias son el motor
de la sociedad y que, hoy mas que nunca, es cada vez mas
necesario fortalecerlas, brindandoles herramientas para la
gestion emocional y de conflictos, y sobre todo, ofreciéndoles
un espacio de escucha y empatia en el que puedan crecer como
personas.

En 2025 hemos
acompanado a...

53 FAMILIAS (32 NUEVAS)

y hemos realizado...

Nuestro equipo: La Junta Directiva esta formada por Seglares
Claretianos, una Psicéloga y una Trabajadora Social y
Educadora. Contamos con un grupo de personas voluntarias
especialistas en el acompafiamiento terapéutico y mediacién
familiar, junto con apoyo juridico, contable y de comunicacién.
Recientemente se han incorporado matrimonios de acogida.

Intervenciones y problematicas abordadas

En 2025, las problematicas atendidas se centraron principalmente en los trastornos del estado de &nimo (31%) y en los
problemas familiares (25%), estos Ultimos con un aumento respecto al afio anterior. Las intervenciones mayoritariamente
(70%), se realizaron a nivel familiar, implicando a todos los miembros en la resolucién de conflictos. El 21% se acompafié de
manera individual y el 6% realizaron terapia de pareja.

En cuanto a la edad de la poblacién atendida, la mayoria se concentra en personas adultas a partir de los 31 afios (50%),
seguida de un porcentaje significativo de menores de entre 0y 10 afios (24%). En menor proporcién, se atendio a
adolescentes de 11 a 15 afios y a jévenes de entre 16 y 30 afios (25%), lo que refleja una intervencién de caracter

intergeneracional.
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Ingresos y gastos

Entidades colaboradoras

Alo largo de 2025, el Centro Clara ha mantenido un equilibrio econémico INSUR 1.500,00
. - 0 ) L ELSIGLO 1870 5.L. 240,00

gracias a la colaboracién de familias, entidades, hermandades, asociaciones y Hermandades
socios/as particulares. Hdzd. De |z Misign 450,00
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| GASTOS 2025

Hdad. D=l Silencio 1.200,00

EL 75% de las familias atendidas
expresaron estar atravesando
dificultades econémicas. La
estabilidad y trayectoria del proyecto
han hecho posible ofrecer un

Gastos generales

[Agua, energia, teléfono,
papeleria, impresora, Seguro
Responsabilidad Civil y varios)
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Misioneros Claretianos

Parroguia Claret
Socios Particulares

300,00

1.000,00
7.902,99

acompafiamiento terapéutico de trabajadores Seglares Claretianos
calidad de manera gratuita. Gastos de Actividades y Donacion
Talleres Actividades,Talleres 360,00
Cinsforum 294,1
/J Gastos Eventos Teatra 205,00
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las Familias

TOTAL 52.083,81

Subvencion Ayuntamiento

TOTAL

472,00
51.914,99



MEMORIA DE ACTIVIDADES

Durante 2025, el Centro Clara ha seguido creciendo como un espacio de escucha, acompafiamiento y esperanza.
Mas de 200 familias han recibido atencidn psicoldgica o participado en nuestras actividades formativas y culturales.
Nuestro impacto se refleja no solo en las cifras, sino en las historias de superacién, reconciliaciéon y bienestar que
acompafiamos cada dia.

( ACTIVIDADES FORMATIVAS )

Seguimos creando espacios para la reflexion, el diadlogo y la concienciacion social.

e “PROGRAMA EDUCACION FAMILIAR” (14 enero - 18 febrero, 2025)
Con la Dra. Jennifer Garcés, desarrollamos un programa de 6 sesiones con el objetivo de
dar a conocer a las familias, nuevas herramientas y recursos con los que enfrentar las
situaciones del dia a dia con los hijos e hijas.

e Plan de Accién Familiar (PAF)
Charlas centradas en la mejora de la comunicacién y la dindmica familiar entre los padres y
sus hijos del Colegio Claret de Sevilla.

* Formacion de matrimonios acogedores (23 febrero, 2025)

En colaboraciéon con el Centro de Orientacidon Familiar Diocesano de Dos Hermanas (COF),
preparamos a matrimonios para acompanar a otras familias, fortaleciendo sus
competencias y su compromiso solidario.

¢ Charla “Claves para reconocer, prevenir y actuar ante el acoso escolar”
Impartida por Blanca L6pes Catalan dirigida a los padres y madres del Colegio Claret de
Sevilla.

( ACTIVIDADES CULTURALES Y EVENTOS)

CULTURA

e Teatro Solidario (19 enero, 2025)

La companiia De Sur a Sur representé Fando y Lys de Fernando Arrabal en el Centro
Civico Bellavista-La Palmera, creando un espacio de reflexion y encuentro sobre un
tema de gran preocupacién: la violencia de género.

e Xl Cine Férum Claret (25 enero, 22 marzo y 31 mayo, 2025)
Bajo el lema “Resiliencia: Afrontar el dolor con amor”, celebramos tres sesiones con una
participacion estimada de mas de 150 personas, fomentando el didlogo y la empatia.

EVENTOS

« |ll Gala Solidaria (marzo, 2025)

Un encuentro para agradecer la colaboracion de entidades y personas, y sensibilizar
sobre la importancia del bienestar emocional de las familias. Asistieron unas 200
personas en un ambiente de gratitud y compromiso. Se recaudaron 6.301,14 €.

« VI Dia de la Solidaridad (abril, 2025)
A beneficio del programa “La educaciéon cambia vidas” de Proclade Bética, reunié a mas
de 500 participantes donde colaboramos organizando un concurso solidario de paellas.

e Campafia “Convertir la deuda en esperanza” (25 junio, 2025)

Participamos en la marcha organizada por Caritas Internacional y el Consejo Mundial
de Iglesias, en el marco de la IV Conferencia Internacional sobre Financiacion para el
Desarrollo para apoyar la cancelacion de la deuda de los paises mas empobrecidos.




NOTICIAS, SUBVENCIONES Y
CONVENIOS

El afio 2025 ha sido un tiempo de crecimiento y de logros. Durante este curso hemos dado un paso importante en
nuestra capacidad de atencién: hemos alquilado un nuevo médulo que nos permite acoger a un mayor nimero de
familias. Este crecimiento en espacios ha ido acompafiado también de un crecimiento humano. Hemos ampliado la
plantilla de profesionales para fortalecer el acompafiamiento psicolégico y ofrecer una atencién cada vez mas cercana
y especializada.

Ademas, varios matrimonios se han incorporado a nuestro equipo como voluntarios para realizar la primera acogida a
las familias que llaman a nuestra puerta. Su labor es esencial: son el primer rostro, la primera escucha y el primer
abrazo institucional que reciben quienes acuden en busca de ayuda.

“Acoger es ponerse entre sus zapatos y los tuyos,
para que quien llama a nuestra puerta se sienta

escuchado y acompanado en la certeza de que,
juntos, todo puede ir a mejor.”

Gracias a la subvencion de la Diputacién de Sevilla, para desarrollar el proyecto:
Acompaiiamiento terapéutico a las familias sin recursos econémicos, con menores
en situacion de vulnerabilidad, cuando atraviesan dificultades relacionales,
emocionales o pedagégicas.

También recibimos una subvencién del Ayuntamiento de Sevilla (Distrito Bellavista-
La Palmera), destinada a gastos de funcionamiento.

Nuevas organizaciones han decidido dar un paso y estrechar los lazos de colaboracién
con nuestra entidad, como han sido la escuela LOGISCOOL y el Centro de Atencion
Educativa y Psicolégica Virgen de la Victoria (CAES).

Ademas seguimos apostando por acompafiar el proceso formativo de futuros
profesionales, por lo que mantenemos convenio de practicas con universidades como:
Loyola Andalucia, Universidad de Sevilla y la Universidad Internacional de la Rioja
(UNIR).

En 2026 queremos seguir creciendo como espacio de acompafiamiento y esperanza,
ampliando nuestros programas de atencién psicolégica y fortaleciendo la red de apoyo
entre familias, voluntarios y entidades colaboradoras.

Nuestro compromiso sigue siendo el mismo: cuidar la salud emocional de las familias,
desde la cercania, la profesionalidad y el amor al servicio.

GRACIAS por hacerlo posible
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